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                                                                     УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 
МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«МЕЖОВСКАЯ СОШ» структурное подразделение детский сад 

на 2024-2025 учебный год 

 
 

 
 

 

 

 

Базовый вид образовательной деятельности                             Периодичность образовательной деятельности  



Образовательные 

области  

 

Группа 

раннего 

возраста  

(1,6-3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

 (4-5 лет) 

Старшая 

группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа  

(6-7 лет) 

Физическое 

развитие 

Физическая культура в помещении 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Физическая культура на воздухе 1 раз в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в неделю 

Познавательное 

развитие 

Формирование элементарных математических 

представлений  

1 раз в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром (3 раза в 

месяц) 

Ознакомление с миром природы (1 раз в 
месяц) 

0,75 

 
    0,25 

в неделю 

0,75 

 
 0,25 

в неделю 

0,75 

 
 0,25 

в неделю 

0,75 

 
 0,25 

в неделю 

0,75 

 
 0,25 

в неделю 

Познавательно-исследовательская 

деятельность. 

            - - - 1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 0.5раз в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Лепка 0.5 раз в 

неделю 

0.5 раза в 

две 

недели 

0.5 раза в две 

недели 

0.5 раза в 

две 

недели 

0.5 раза в  

две недели 

Аппликация - 0.5 раза в 

две 

недели 

0.5 раза в две 

недели 

0.5 раза в 

две 

недели 

0.5 раза в 

 две недели 

Музыкальное 2 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Речевое развитие Развитие речи. Ознакомление с 

художественной литературой 

2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социализация, развития общения, 

нравственное воспитание, игра 

ежедневно 

Самообслуживание, трудовое воспитание ежедневно 

Формирование основ безопасности ежедневно 

 II/ Вариативная часть       

 1.Образовательная область «Художественно - 

эстетическое развитие» раздел 

«Изобразительная деятельность» для детей с 2 

до 7 лет реализуется по 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

2 раза в 

неделю 

 

 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

1 раз в неделю 

 

 

 

 



программе художественного воспитания, 

обучения и развития детей 

дошкольного возраста «Цветные ладошки», 

авторы: И. А. Лыкова  

 

 2. «От звука к букве» ориентировано на 

формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте дошкольников 2-7 лет 

 

 

 

 

 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

 

2 раза в 

неделю 

 

 

 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

1 раз в неделю 

Итого в неделю  11 11 12 12 14 

Итого в год  396 396 432 432 504 
 

 


